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MUHOKSEN NUORISOTYON PERUSSUUNNITELMA

Nuorisotyo
Muhoksella

Muhoksella nuorisotyota tehdaan yhteisollises-

ti. Kunta, seurakunta ja jarjestot toimivat tiiviissa
yhteistydssa nuorten parissa heidan hyvinvointinsa
edistamiseksi tuottaen erilaisia palveluja ja toimin-
toja. Nuorisotyd on ammatillista kasvatuksellista
ohjaustydta, jonka tavoitteena on nuoren kasvun,
itsenaistymisen ja osallisuuden tukeminen seka
lahiyhteisossa etta laajemmin yhteiskunnassa. Nuo-
risotyd ja nuorisopolitiikka kuuluvat kunnan lakisaa-
teisiin tehtaviin.

NUPS eli nuoriso-
tyon perus-
suunniteima

Nuorisotyon perussuunnitelmassa eli NUPSissa ku-
vataan Muhoksen kunnassa tehtavan nuorisotyon
tavoitteet, tydmuodot ja toiminnot. Perussuunnitel-
ma on luotu jasentdmaan ja sanoittamaan nuoriso-
tyon sisaltoa seka selkeyttamaan palvelukokonai-
suuksia ja organisaatiota perheille, nuorille, koululle
seka kunnan paattajille.

NUPS on laadittu Utajarven, Vaalan ja Muhoksen
kuntien ja Nuorten Ystavien yhteisessa, AVI-rahoit-
teisessa, Poloku-hankkeessa. Kuntien oman kehit-
tamistyon lisaksi NUPSIn pitkaaikainen tavoite on
palvella naiden kolmen kunnan alueellista yhteiske-
hittamista.

NUPS toimii tydkaluna nuorisotyon organisoitu-
miseen ja kehittdmiseen — nuorisotyon kentta on
jatkuvassa muutoksessa erilaisten yhteiskunnallis-
ten ja kulttuurillisten ilmididen kautta, ja nuorisotyon
tulee kyeta reagoimaan muutoksiin hallitusti. Paikal-
liset olosuhteet ja ilmiot vaikuttavat kunnan nuoriso-
tyohon, ja siksi on tarkeaa jasentaa nuorisotyota
vastaamaan paikallisten olosuhteiden tarpeeseen.
Pienemman kunnan etuna onkin mahdollisuus rea-
goida muuttuviin olosuhteisiin ja tilanteisiin verraten
nopeasti.

Tyomuodot

Yksilollinen nuorisotyo

Yksilollinen nuorisotyd on kohdennettua ohjaustyo-
18, joka lahtee nuoren omista tarpeista ja toiveista.
Ohjausty0 perustuu aina nuoren vapaaehtoisuuteen
ja nuori saa myds itse maaritella hanelle sopivat ta-
voitteet ja kaytettavat menetelmat. Nuorelle etsitaan
hanelle sopivat palvelut ja tarvittaessa rakennetaan
moniammatillista tukiverkostostoa. Nuorta myos
autetaan tunnistamaan omia vahvuuksia ja voima-
varoja seka tuetaan hanta identiteetin ja elamanhal-
lintataitojen vahvistamisessa.

Yhteisollinen nuorisotyo

Yhteisollinen nuorisotyd on ryhmissa seka yh-
teisOissa tehtavaa ammatillista kasvatus- ja oh-
jaustyota, jolla edistetaan nuorten osallisuutta,
hyvinvointia ja sosiaalisia suhteita. Tyota tehdaan
nuoren yksildlliset tarpeet huomioiden ja se on aina
vapaaehtoisuuteen perustuvaa. Muhoksella nuorten
parissa tyota tehdaan yhteisollisesti eri toimijoiden
kesken. Yhteisollisen nuorisotydn tavoitteena on
tukea nuorta loytdmaan paikkansa osana yhteisoa
ja yhteiskuntaa.

Yhteiskunnallinen nuorisotyo

Yhteiskunnallisella nuorisotyolla on iso merkitys
kaytannon nuorisotydssa. Silla vaikutetaan nuo-
risotyon toimintamahdollisuuksiin, ohjataan resurs-
sien kayttamista ja mahdollistetaan nuorten aanen
kuuluminen paatoksenteossa. Yhteiskunnallinen
nuorisotyo lisaa nuorten tietoisuutta heidan oikeuk-
sistaan ja velvollisuuksistaan. Nain vahvistetaan
nuorten asemaa yhteiskunnassa ja tuetaan nuoren
kasvua kohti vastuullista aikuisuutta.
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Kunnallinen nuorisotyo

Muhoksella tehtava nuorisotyd on Nuorisolakiin
perustuvaa ammatillista kasvatus- ja ohjaustyota.
Nuorisotyd on nuorelle vapaaehtoista ja se lahtee
lasten, nuorten sekéa heidan perheidensa tarpeista
ja toiveista. Tyon toteutusta pyritaan mukauttamaan
aina niin, etta se vastaa erilaisiin tilanteisiin ja olo-
suhteisiin niiden vaatimalla tavalla. Tavoitteena on
tavoittaa mahdollisimman moni muhoslainen nuori
ja tukea heidan kasvuaan ja hyvinvointiaan.Kunnas-
sa tyoskentelevat nuorisotyontekijat ovat nuorille
tuttuja, helposti lahestyttavia ja turvallisia aikuisia.

Kunnan nuorisotyon menetelmat:

Avoin tilatyo

Avoin tilatyd on 9-17-vuotiaille nuorille suunnattua
ohjattua toimintaa, joka tapahtuu ylakoulun yhtey-
dessa olevalla nuorisotilalla eli Nuokkarilla. Tilalla
on nuorille erilaisia harrastusmahdollisuuksia ja se
toimii nuorille yhteisena "olohuoneena; jossa voi
tavata kavereita turvallisessa ja valvotussa ympa-
ristossa. Toimintoihin kuuluu erilaisia teemailtoja ja
tapahtumia.

Oppilaitosnuorisotyo

Nuorisoty0 jalkautuu lasten seka nuorten koulu-
arkeen ja kohtaa heidat sielléa nuorisotyon keinoin.
Jalkautumisella pyritaan tukemaan nuorten ysta-
vyyssuhteita ja yhteisollista hyvinvointia. Koululla
jarjestetaan ryhmaytyksia ja pidetaan erilaisia tee-
matunteja oppitunneilla. Oppilaitosnuoristyo tukee
koulua kasvatustyossa.

Leirit, retket ja tapahtumat

Leirit, retket ja tapahtumat tuovat lasten ja perhei-
den arkeen uusia elamyksia, kokemuksia ja yhdes-
sa tekemista. Toimintoja jarjestetaan paikallisesti ja

Muhoksen ulkopuolella. Leirit ja retket mahdollista-
vat uusia kohtaamisia ja tilaisuuksia avartaa omaa
kokemuspiiria. Tapahtumat tuovat maailmaa la-
hemmas muhoslaisia nuoria ja rikastuttavat heidan
arkeaan.

Etsiva nuorisotyo

Etsiva nuorisoty0 on erityisnuorisotyota. Tavoittee-
na on tavoittaa tuen tarpeessa oleva nuori ja aut-
taa hanta sellaisten palvelujen ja muun tuen piiriin,
joilla edistetdan hanen kasvuaan, itsenaistymistaan,
osallisuutta yhteiskuntaan ja muuta elamanhallintaa
seka paasyaan koulutukseen ja tyomarkkinoille.

Nuorisovaltuusto ja
Muhoksen nuoret vaikuttajat

Nuorisovaltuusto eli tuttavallisemmin NuVa on
nuorten osallistumis-, vaikuttamis- ja toimintamah-
dollisuuksia edistava toimija Muhoksella. NuVa
toimii Muhoksella nuorten omana vaikuttamiskana-
vana heita koskevassa kunnallisessa paatoksen-
teossa. NuVan tarkoituksena on kannustaa nuoria
tekemaan yhteistyota, osallistumaan seka vaikutta-
maan yhteiskunnallisiin asioihin. Muhoksen kunnan
nuorisovaltuusto on mukana myo6s Pohjois-Pohjan-
maan maakunnallisessa nuorisovaltuustossa.

Muhoksen nuoret vaikuttajat on ryhma, jonka
tarkoituksena on tehda maailmasta parempi paikka
yksi askel kerrallaan. Ryhman toimintaa organisoi-
vat yhteistydssa Muhoksen seurakunta, Muhoksen
4H -yhdistys seka Muhoksen kunnan nuorisopal-
velut. Ryhman tarkoituksena on ideoida ja vaikuttaa
edella mainittujen toimijoiden jokapaivaiseen toi-
mintaan ja tuoda esiin nuorten omia ideoita. Ryh-
man jasenet ovat 13-20-vuotiaita ja ryhmaan paa-
see mukaan jos vain haluaa — aktiiviset nuoret ovat
tervetulleita ryhmaan.
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Muhoksella toimii paikallisesti useita eri jarjestoja
lasten, nuorten ja perheiden hyvinvoinnin edistami-
seksi. Nuorten kanssa toimivat sosiaalialan jarjestot
ovat Muhoksen 4H-yhdistys, Mannerheimin Las-
tensuojeluliiton (MLL) Muhoksen yhdistys seka
Pohjois-Pohjanmaan piiri ja Muhoksen Pelastakaa
Lapset ry. Paikallisen toiminnan jarjestamisen lisak-
si jarjestot edistavat muhoslaisten nuorten hyvin-
vointia erilaisissa kunnan tyo- ja johtoryhmissa.

Nuorten tyopalvelut

Muhoksen 4H-yhdistyksen toimihenkilot kouluttavat
ja tyollistavat nuoria. Nuoret tarjoavat tyopalveluita
yrityslahtoisesti.

Tukioppilastoiminta

MLL: piiri jarjestaa tukioppilaskoulutuksia ja
paikallisyhdistys tukee ja kannustaa toimintaa.

Vapaa-ajan toiminta ja
tapahtumat

Jarjestot tarjoavat nuorille monipuolista kerho- ja
leiritoimintaa ympari vuoden. Ne myos jarjestavat
yhdessa yhteistyokumppaneiden kanssa tapahtu-
mia eri puolilla kuntaa. Vuosittain toistuva iso tapah-
tuma on Nenapaiva & MuhosMuksu.

Tukihenkilotoiminta

MLL:n Pohjois-Pohjanmaan piirin aikuiskaveritoi-
minta (nuorille). Toiminta on ammatillisesti ohjattua,
vapaaehtoisten tuottamaa, toimintaa kouluikaisille
nuorille.

Auttavat puhelimet

MLL:n Lasten ja nuorten puhelin ja chat -palvelu
paivystaa vuoden jokaisena paivana. Palvelu on
auki arkisin klo 14-20 ja viikonloppuisin klo 17-20.
Puheluihin vastaa MLL:n koulutettu vapaaehtoinen.

MLL: nuorten tukilinja paivystaa joka arkipaiva klo
20-24. Puheluihin vastaa MLL:n tyontekija.
Palveluun on myos mahdollista varata soittoaika.
Molempiin palveluihin on sama puhelinnumero
116 111.
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yota, myos ekumeenlsta ja kansainvalista
toimintaa. Seurakunnan nuorisotyon yhteyden ja Erityisnuorten illat
voiman lahteena on jumalanpalveluselama, johon
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Yhteystiedot

Muhoksen seurakunta
www.muhoksenseurakunta.fi

4H Muhos
www.muhos.4h.fi

Nuorten Ystavat
www.nuortenystavat.fi

Muhoksen kunta
www.muhos.fi

MLL Muhos
mll.muhos@gmail.com
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