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JOHDANTO

Muhoksella, Utajarvella ja Vaalassa jokainen nuori on arvokas omana itsenaan.
Lapsiin ja nuoriin halutaan panostaa ja heidan hyvinvointinsa on alueen
nuorisotydn ammattilaisille ja nuorten parissa toimiville erityisen tarkeaa. Alueen
toimijat haluavat nuorten kasvavan turvallisessa ymparistossd mieluisan ja
kehittavdn tekemisen parissa. Kunnissamme tehtdvd nuorisotyd on
vapaaehtoisuuteen perustuvaa, nuorten toiveisiin pohjautuvaa ja se perustuu
Nuorisolakiin, joka maarittelee nuoriksi kaikki alle 29-vuotiaat. Kunnilla on lakiin
perustuva velvollisuus mahdollistaa vapaa-ajan toimintaa seka palveluita nuorille.

Alueen nuorisotyo on tavoitteellista kasvatustyota, joka tukee nuoren hyvinvointia
ja itsendistymista kohti vastuullista aikuisuutta, luottamuksen kasvattamista
aikuisiin, palvelujarjestelmaan seka yhteiskuntaan ja sita tehdaan yhteistyossa
muiden alueen toimijoiden kanssa. Se on myds vaikuttamista nuorten elinoloihin ja
mahdollisuuksiin. Alueella panostetaan yhteisesti monipuoliseen harraste- ja
tapahtumatarjontaan, josta suurin osa on maksutonta nuorille. Tavoitteenamme on
tarjota tilaisuuksia aitoihin kohtaamisiin seka lasndoloon ja vahvistaa yhdesséa
tekemisen kulttuuria.
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Yhdessa olemme enemman

Alueellisen yhteistydon merkitys korostuu nuorisotyon kentalla. Nuoret liikkuvat
paljon kuntien alueella muun muassa harrastusten ja opintojen myota. Erilaiset
nuoria koskettavat ilmiot ovat usein seudullisia ja vaativat yhteistyota eri
toimijoiden valilla. Nain ollen alueellinen yhteistyo on tarkeaa, jotta nuoret saavat
apua ja tukea riippumatta siita, missa pain aluetta he liikkuvat. Yhdessa toimien
voidaan vaikuttaa laajemmin, tavoittaa paremmin eri kohderyhmia, oppia
toisiltamme sekd vahvistaa nuorten sosiaalisia verkostoja. On tarkeaa, etta
jokaisella alueen toimijalla on yhteinen tahtotila tuottaa nuorille laadukasta
toimintaa seka palveluita. Alueen toimijat jakavat osaamistaan, hyvia kaytanteita,
toimintamalleja seka tarjoavat vertaistukea toisilleen.

Yhteistyd on myds tiedottamista eri toimijoiden paikallisesta ja alueellisesta
toiminnasta, silla paallekkaisyytta toimijoiden kesken halutaan valttaa. Se on myos
sisaista tiedottamista toiminnoista, tapahtumista ja muusta toiminnasta.

Alueemme vahvuudet

Toimijat tuntevat alueensa nuoret sekd heidan perhetaustansa ja
ystavyysverkostot, vaikka alue onkin suuri. Palveluiden jarjestamisessa
huomioidaan alueen kuntien pitkat valimatkat, jotta sivukylien lapsilla ja nuorilla
olisi yndenvertaiset mahdollisuudet osallistua toimintaan. Muhoksen, Utajarven ja
Vaalan kunnat ovat maaseutukuntia ja sijaitsevat luonnonlaheisella alueella, jota
ymparoivat laajat metsat, viljavat pellot ja monimuotoiset vesistot. Alueen vahvuus
on elinympariston laheinen suhde luontoon ja sitoutuminen kestavaan
kehitykseen.

Metsat, pellot ja vesistdt eivat ole vain maisemaa, ne ovat osa vastuullista arkea ja
toimivat voimavarana myds nuorisotydssd, tukien lasten ja nuorten
luontosuhdetta, yhteisollisyytta ja kestavaa elamantapaa.
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ALUEELLISEN YHTEISTYON TAVOITTEET

Alueellisen nuorisotyon perussuunnitelman (NUPS) pohjalle on perustettu kuntien
nuorisotyontekijoiden, seurakunnan ja jarjestdjen valinen verkosto, jolla edistetaan
alan toimijoiden yhteistyota ja kehittdmista. Kuntien nuorisotydn merkityksen
osoittamiseksi kunnille on luotu myos paikalliset nuorisotyon suunnitelmat, joita
voidaan hyodyntaa niin toiminnan markkinoinnissa, tyon sanoittamisessa kuin
kuntapaattajien vakuuttamisessa nuorisotyon tarkeydesta. Paikalliset nuorisotyon
perussuunnitelmat myos sanoittavat tyotad yksityiskohtaisemmin paikallisesta
nakokulmasta. Alueellinen NUPS puolestaan kuvaa vyhteistyon merkitysta
laajemmasta nakokulmasta, jolloin myos yhteistyon kehittaminen sailyy keskiossa.
Alueellinen yhteistyd kulkee kasi kddessd nuorisotydotd ohjaavien ohjelmien ja
sadadosten  puitteissa, jolloin toiminnoissa noudatetaan  nuorisotyon
ammattieettisid ohjeita, nuorisolakia, valtakunnallista nuorisotyon ja —politiikan
ohjelmaa seka alueen omia strategioita.

Yhteistyd kuntien valilld juurrutetaan osaksi toimintaa, jolloin tyontekijat ja
vapaaehtoiset kokoontuvat yhteen saannollisesti arvioimaan kuntien valista
yhteistyota, kehittamistoimenpiteiden tarvetta seka paéivittamaan nuorisotyon
perussuunnitelmaa. Perussuunnitelman merkitys on tarkea, silla sen avulla
huomioidaan, ettd jokaisessa kunnassa on riittdvasti ja oikein kohdennetut
resurssit toteuttaa laadukasta nuorisotyotd. Laadukkaan toiminnan takaamiseksi
on oleellista hyddyntaa yhteistyota eri toimijoiden kesken.

Aktiivisen yhteistyon avulla vahvistetaan myds tyontekijoiden osaamista alueiden
erityispiirteet huomioiden. Esimerkiksi nuorisotydntekijéiden kouluttautuminen ja
osaamisen kehittaminen keskitetdan yhteisesti alueen tydntekijoiden ja
vapaaehtoisten kesken. Myds nuorille suunnatut tapahtumat ja erilaiset
koulutukset, muun muassa nuorisovaltuustojen/ -neuvostojen perehdytyspaivat,
jarjestetdan mahdollisuuksien mukaan yhteistydssa.

Demokratiakasvatus

Kuntien valisella yhteistyolla voidaan edistda nuorisotyon demokratiakasvatusta,
jossa nuoria opastetaan aktiiviseen kansalaisuuteen, vyhteiskunnalliseen
vaikuttamiseen seka uudenlaisiin kohtaamisiin uusien ihmisten kanssa.
Nuorisotyon toimijoiden valinen yhteistyd mahdollistaa nuorisopolitiikan aktiivisen
eteenpain viemisen ja nuorten tarpeiden huomioimisen paatdoksenteossa.
Tavoitteena on edistda nuorten aanen kuulumista paatdksenteossa, toimijuutta,
osallisuutta ja edellytyksia toimia yhteiskunnassa.
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PERUSNUORISOTYO

Nuorisotyd on kohtaavaa ja kokonaisvaltaista nuoren tukemista. Se on
vapaaehtoista ja perustuu nuoren omiin toiveisiin. Turvallinen aikuinen on lasna,
ohjaaja tukee yksilollisten tilanteiden seka tarpeiden mukaisesti nuorta eldman eri
vaiheissa. Nuorisotyon keinoin nuoren kasvua tuetaan auttamalla hanta omien
voimavarojen tunnistamisessa, oman identiteetin vahvistamisessa sekéa
elamanhallinnan, tydeldmataitojen ja kansalaisvalmiuksien kehittamisessa.
Nuoren asioita edistetdan yhteistydossa moniammatillisesti eri sidosryhmien
kanssa. Nuoria otetaan mukaan yhteiskehittdmishankkeisiin, tydryhmiin,
kunnalliseen  paatoksentekoon, strategioiden luomiseen, osallistavaan
budjetointiin ja kannustetaan myds omiin aloitteisiin. Perusnuorisotyd voidaan
jakaa yhteiskunnalliseen, yhteisolliseen seka yksilolliseen nuorisotyohon. Kuntien
paikallisissa nuorisotyon perussuunnitelmissa on avattu nuorisotydn muotoja
tarkemmin.

Yhteiskunnallinen nuorisoty6 pyrkii laadukkaiden nuorille suunnattujen palvelujen
turvaamiseen seka tukemaan nuorta loytamaan paikkansa yhteisossa ja aktiiviseen
oman elaman edistamiseen. Esimerkiksi nuorisovaltuustojen/-neuvostojen
toiminta on yhteiskunnallista nuorisotyota.

Yhteiséllinen nuorisotyé on erilaisissa yhteisdissa ja ryhmissa tapahtuvaa
kasvatus- ja ohjaustydta. Muun muassa avoin nuorisotilatoiminta ja kerhot liittyvat
yhteisolliseen nuorisotyohon.

Yksilollista nuorisotyoté tehdaan silloin, kun nuori tarvitsee tukea tai ohjausta
erityisissa elaman kysymyksissa. Esimerkiksi etsivd nuorisotyd keskittyy vahvasti

yksildlliseen nuorisotyohdn.

Paikalliset nuorisotydn perussuunnitelmat on julkaistu kuntien nuorisotyon
verkkosivuilla.
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ETSIVA NUORISOTYO

Etsiva nuorisotyd on erityisnuorisotydta. Tavoitteena on auttaa alle 29-vuotiaita
nuoria sellaisten palvelujen ja tuen piiriin, joilla edistetddn heidan kasvuaan,
itsenaistymistaan, osallisuuttaan yhteiskuntaan ja elamanhallintaa. Samoin nuoria
autetaan paasemaan koulutukseen ja loytamaan tyotd nuoren omiin tavoitteisiin
nojaten. Etsiva nuorisotyo on nuorille vapaaehtoista ja maksutonta.

Etsivaa nuorisotyota toteutetaan aina mahdollisuuksien ja tarpeen mukaan myos
tyoparityoskentelyna. Esimerkiksi jalkautuva nuorisotyd, yhteiset Nuotta-
valmennukset, Aikalisa-toiminta seka erilaiset ryhmatoiminnot toteutetaan
yhteistydssa.

Alle 29-vuotiailla nuorilla on oikeus saada hyvinvointiaan tukevaa, luotettavaa ja
ajantasaista tietoja sekd palveluohjausta. Kuntien etsivdssad nuorisotyossa
tarjotaan nuorille tietoa ja palveluohjausta heidan tarpeidensa mukaan. Nuorille
annettava tieto voi liittyd esimerkiksi asumiseen, tyollisyyteen, opiskeluun,
ulkomailla tyoskentelyyn, kursseihin, vaihto-opiskelumahdollisuuksiin,
matkailuun, terveyteen, ihmissuhteisiin, harrastuksiin ja oikeuksiin. Nuorten
kanssa etsitadn yhdessa vastauksia heita askarruttaviin kysymyksiin ja ohjataan
heidat tarvittaessa oikeiden palvelujen piiriin. Tarvittaessa tarjotaan tietoa ja tukea
myds nuorten vanhemmille, kouluille, nuorisoalalla opiskeleville sekda muille
nuorten kanssa tydskenteleville.
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Tehostettu nuorisotyo

Kuntien nuorisopalvelut ja jarjestot ovat luoneet yhteistyossa tehostetun
nuorisotyon alueellisen suunnitelman, joka toimii rinnakkain kuntien omien
kriisitilanteiden suunnitelmien kanssa. Suunnitelmalla varaudutaan paikallisiin tai
alueellisiin nuorisotydon kriiseihin ja varmistetaan, ettd kunnat ovat valmiita
antamaan ja vastaanottamaan laadukasta tehostettua nuorisotyota alueella. Nain
voidaan varmistaa, ettd palvelut ovat saavutettavissa niin keskusta-alueilla, kuin
sivukylillakin. Yhteistyolla eri toimijat jakavat osaamistaan ja tietojaan, mika
taydentad perusnuorisotydtad ja vahvistaa sen vaikuttavuutta. Kriisin keskelld
yhteistyd vahvistaa myos vertaistuen tarjoamista nuorille, mika on tarkeaa nuorten
hyvinvoinnin kannalta.

Alueella toimivista jarjestdoistda mm. Paikallisilla 4H-yhdistyksilld, Suomen
Punaisella Ristin (SPR) osastolla ja Mannerheimin Lastensuojeluliiton (MLL)
paikallisyhdistyksilla on keskeinen yhteisokumppanin rooli kuntien nuorisotydssa.
Jarjestot tuottavat toimintaa alueella, vahvistavat nuorten osallisuutta seka
rikastuttavat kunnan nuorisotydta omilla erityisosaamisillaan. Esimerkiksi alueen
4H-yhdistykset toteuttavat yrityskasvatusta nuorille ja alueella toimiva SPR:n
paikallisyhdistys on tuonut omaa erityisosaamistaan alueellisen tehostetun
nuorisotyon suunnitelman valmisteluun ja toteutukseen. Alueella toimii myos
seurakunta, joka tarjoaa nuorille toimintaa.
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LOPUKSI

Alueellinen nuorisotyon perussuunnitelma on luotu jasentamaan ja sanoittamaan
nuorisotyon sisaltéa seka selkeyttdamaan palvelukokonaisuuksia ja organisaatiota
perheille, nuorille, kouluille seka kunnan paattjille. Alueellinen nuorisotyon
perussuunnitelma on laadittu Utajarven, Vaalan ja Muhoksen kuntien toimijoiden
seka Nuorten Ystavien yhteisesséa, Aluehallintoviraston rahoittamassa, Poloku -
hankkeessa. Poloku on perusnuorisotyon kehittdmishanke, jonka aikana on luotu
myos paikalliset nuorisotydon perussuunnitelmat Muhoksen, Utajarven ja Vaalan
kunnille. Kuntien oman kehittamistyon lisaksi NUPS:in pitkdaikainen tavoite on
palvella naiden kolmen kunnan alueellista yhteiskehittamista, jolloin se toimii
myos tyokaluna nuorisotydn organisoitumiseen ja kehittdmiseen. Mukana
perussuunnitelman tyostamisessd on ollut niin kuntien, seurakuntien kuin
kolmannen sektorin toimijoita.

Poloku -hankkeen my6ta kuntatoimijoiden nuorisotydn organisaatiot ovat
tutustuneet toisiinsa, paattaneet jatkaa yhteistyon kehittamista ja edistaa alueen

nuorten seka heidan perheidensa hyvinvointia.

Tyéryhman seuraava kokoontuminen toteutuu syksylla 2025. Koollekutsujana
toimii Utajarven nuorisotydntekija.
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